
Основные причины насилия и 

жестокого обращения с детьми: 

1) Традиции использования физического 

наказания в воспитательном процессе, 

передающиеся из поколения в поколение в 

российских семьях. Строгие наказания 

обычно не считаются насилием по отношению 

к детям, а рассматриваются в качестве 

семейной традиции. Как правило, такие 

родители заботятся о ребенке, но, тем не 

менее, имеют очень ограниченный круг 

навыков семейного воспитания. 

2) Негативное влияние кризисной ситуации 

в семье, вызванной общими процессами в 

экономике страны, которое приводит к тому, 

что свою неудовлетворенность жизнью 

родители срывают на детях. Критическая 

ситуация или стечение обстоятельств 

(экономические трудности, потеря работы, 

развод, конфликты с супругом) часто 

вызывают вспышки агрессивного поведения 

родителей, которые сами отчаянно нуждаются 

в утешении. 

3) А также неграмотность родителей – 

отсутствие у них знаний о последствиях тех 

или иных воздействий на ребенка: физических 

наказаний, угроз, запугивания, отсутствия 

любви, пренебрежение нуждами и 

потребностями ребенка. Очень часто 

причиной жестокого отношения к ребенку 

является недостаток элементарных знаний о 

детском развитии.  

 

Жестокое обращение с детьми – это 

действия или бездействие родителей, 

воспитателей и других лиц, наносящее ущерб 

физическому или психическому здоровью 

ребенка.  

 

Насилие – любая форма 

взаимоотношений, направленная на 

установление или удержания контроля силой 

над другим человеком. 

 

Виды жестокого обращения с 

ребенком. 

Физическое насилие. 

Существуют такие действия взрослых, 

которые приносят детям физическую боль и 

раны. 

Проявления: 

 Ребенка трясут, грубо хватают, толкают, 

пинают 

 Дают пощечину 

 Ребенка порют, бьют ремнем, розгами 

или каким-то другим предметом. 

 Ребенка обжигают (сигаретой, горячей 

водой) 

 Ребенка дергают за уши, за волосы 

 Ребенку угрожают рукой или другим 

оружием 

 

Эмоциональное насилие. 

Проявления: 

 Ребенка отвергают 

 Ребенка унижают вербально, 

отношением 

 Ребенка терроризируют 

 Ребенка изолируют 

 Предают чувства ребенка 

 

Заброшенность. 

Ребенку не обеспечена необходимая для 

его развития забота и не удовлетворены его 

основные потребности. 

 

Проявления: 

 Не обеспечено соответствующее 

безопасное место для жительства. 

 Не обеспечен необходимый 

медицинский уход. 

 Родители невнимательны к личной 

гигиене ребенка. 

 Ребенок не получает необходимую для 

его развития и здоровья еду в достаточном 

количестве и качестве. 

 Ребенок оставлен без надсмотра. 

 Родители не заботятся об образовании 

ребенка. 

 

Сексуальное насилие. 

Использование ребенка в прямых 

сексуальных контактах или вовлечение в 

действия, чтобы взрослый получил 

сексуальную стимуляцию или 

удовлетворение.  

Проявления: 

 Без прямого физического сексуального 

контакта (оголение, разговоры или 

телефонные звонки сексуального характера, 

раздевание ребенка или подсматривание, 

наблюдение за ребенком, фотографирование 

ребенка голым). 

 Путем прямого физического 

сексуального контакта (принуждение ребенка 

трогать половые органы взрослого человека, 

касание половых органов ребенка, их 

интимное целование, поглаживание, оральная, 

генитальная, анальная стимуляция, половой 

акт). 

 С применением физической силы 

(изнасилование, грубое насилие, угрозы 

насилия). 

 



Моббинг. 

Моббинг (травля) создается, когда одно 

или несколько лиц длительное время 

подвержены систематическому негативному 

действию или отношению со стороны 

сверстников. 

Негативное действие – это прямое 

причинение боли и страданий другому 

человеку в физической, вербальной или 

психологической форме.  

Проявления: 

 Осмеивание, 

 Отталкивание, 

 Издевательства, 

 Клевета, сплетни, 

 Физическое и эмоциональное унижение,  

 насилие. 

Мобинг довольно распространенное 

явление в любом коллективе, независимо от 

того, школа это или рабочее место. 

Виды мобинга: 

Физический – все действия, связанные с 

применением силы. Мальчики используют 

физическое насилие чаще, чем девочки. Этот 

вид легче распознать. 

Побои, 

Уничтожение личных вещей, 

Кусание,  

толкание. 

Вербальный – 
Словесное унижение, 

Высмеивание, 

Сплетни, разговоры за спиной, 

Запугивание. 

Изгнание или мобинг молчания, 

тишины – человек изгоняется из группы, 

игнорируется, изолирован. Чаще это 

используют девочки, чем мальчики. 

 

С последствиями домашнего насилия и 

жестокого обращения с детьми мы имеем дело 

повседневно. Ребенок, подвергавшийся в 

семье различным видам домашнего насилия и 

жестокого обращения, страдает физически и 

эмоционально.  

Такие дети отличаются эмоциональными 

проблемами (тревожностью, эмоциональной 

неустойчивостью, агрессивностью), низкой 

успеваемостью и проблемами в поведении 

(начиная от непослушания до курения, 

употребления алкоголя, лжи, воровства, 

бродяжничества и правонарушений). 

 Дети, выросшие в неблагополучных 

семьях, в будущем переносят такое поведение 

на собственную семью. 

 Самым страшным последствием 

жестокого обращения являются физические 

травмы, увечье, смерть, самоубийство 

ребенка. 

 

За все проявления насилия и 

жестокого обращения ответственно 

исключительно то лицо, которое эти 

действия совершает, поскольку это 

нарушает права человека. 

Ответственное родительство – это 

уважение человеческого достоинства и прав 

ребенка. 
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