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Цель: познакомить родителей с эффективными методами воспитания 
гармоничной 

Актуальность: высокий статистический показатель 
за текущий учебный год низкого уровня 
интеллектуального развития, неврологических 
заболеваний детей в МАОУ СОШ (1 класс)

Задачи: 

1. Мотивировать родителей в желании помочь 
своему ребенку развиваться правильно, гармонично

2. Формировать родительскую компетенцию в 
вопросах воспитания детей, имеющих низкий 
уровень интеллектуального развития в ДОУ, 
подготовить к обучению в школе

3. Помощь родителям в подготовке ребенка к школе

4. Повышение уровня подготовки к школьной 
адаптации в ДОУ





Первые этапы подготовки к школе!













Как происходит развитие интеллектуальной сферы у ребенка 
ДОУ?

Действие, мотивация

Любопытство

Эмоциональный отклик, интерес

Исследование, развитие интеллекта (мышление, внимание, речь и т.д.)









На что важно обратить внимание родителям!



Как работает психолог в группе детей?

Первым этапом в работе специалистов является 
наблюдение за ребенком.

Затем проводится диагностика личности, затем 
консультация родителей. Дальше психологом 
разрабатывается индивидуальный план работы с 
семьей.

В рамках правильного развития интеллекта ребенка 
важно помнить, что организм единый, здесь все 
взаимосвязано, поэтому важно принимать ситуацию 
объективно, по факту, какой бы она не была. 

Это и является истинным развитием вашего ребенка. 



Какие риски для ученика имеющего трудность в обучении могут быть в ситуации 
попустительства, отрицания проблемы в целом?

• Высокий уровень тревожности, агрессии, низкий уровень 
социальной адаптации

• Неуверенность, которая скрывается за демонстративным 
неадекватным поведением

• Роль «жертвы-клоуна» среди сверстников

• Самобичевание, развитие невроза (тики, энурезы, заикания 
и т.д.)

• Увлечение виртуальными играми

• Деградация личности ребенка в целом, чувство внутреннего 
одиночества

• Потребительская позиция, обесценивание родителей, 
деструктивные отношения ДРО (не стыдно, не жалко-Хочу)

• Риск девиантного поведения в пубертатном возрасте

• Перепады настроения

• Нежелание учиться, плохая успеваемость

• Все пункты пройденного теста со знаком минус

! Вывод: Мы сами родители помогаем ребенку деградировать, 
разрушая его здоровую психическую часть. Это любовь такая? 
Кто предупрежден, тот вооружен.



Почему ребенок ничего 
не хочет ? Что мешает 
взрослым видеть истинную 
проблему?

1. Отрицание родителями проблемы, 
ярко выраженные механизмы 
сопротивления психики 
(отрицание, вытеснение, агрессии 
и т.д.)

2. Перекладывание ответственности 
за результат обучения на 
воспитателя

3. Жалобы и угроза Администрации  
в адрес воспитателя

4. Отсутствие контакта. Избегание 
встреч с воспитателями

5. Негативное настраивание ребенка 
в отношении воспитателей

Низкая успеваемость –это симптом, 
который указывает на то, что Вам, 
родителям пора менять качество 
жизни, переходить на более высокий 
уровень родительской компетенции!



Основными причинами деструктивными расстройствами развития 
головного мозга являются:

Дисфункциональные нарушения 1 блока головного мозга (эмоциональная сфера)

Дисфункциональные нарушения 2 блока головного мозга (смыслообразующие функции, переработка информации)

Замедленные процессы развития 3 блока (память)

Не развита эмоциональная сфера ребенка, трудность понимать свои чувства, а значит понимать истинные желания, не 
сможет посочувствовать маме, когда она расстроена, не сможет ощутить любовь, душевное тепло

Не развиты навыки саморегуляции и навыки самоконтроля

Не развиты навыки коммуникации (преобладают оценочные суждения)

Уход в мир виртуальных игр

Инфантилизм (залюбленность), низкий ровень отвественного поведения, ведомость «с кем весело, с тем и буду 
дружить»

Авторитарное, гиперопека, гипопротекция, попустительское воспитание, эмоциональное отвержение

Не развита духовно-нравственное воспитание «Лучшее воспитание в детях добра на основе искренних человеческих 
отношений» В.М. Бехтерев











Как воспитать счастливого ребенка?

Видеть в действиях малыша больше положительных моментов, успехов, меняя фокус восприятия 
позитивное русло. Например, «Сегодня ты спокоен весь день, а неделю назад ты постоянно был 
раздражен, я радуюсь, что ты можешь контролировать себя и мне хочется сделать для тебя 
приятное» 

• Научитесь вместе с ребенком говорить нет, открыто, без негативной критики 
проговаривать то, что волнует, вместе обсуждать неудобную ситуацию. Находить компромиссы.

• Развивайте взрослую позицию, формируйте самостоятельность, это хорошо! 

• Распределите бытовые обязанности по дому каждому из членов семьи, привлекайте к 
домашнему труду. Так у ребенка формируется ценность себя в семейной системе. 

• Формируйте нравственные ценности в семье, доверие

• Некрасивое поведение малыша рассматривайте как «точку роста», мотивируйте его на 
желание меняться

• Учиться вместе с ребенком в трудной жизненной ситуации видеть больше возможностей, 
меняя вектор восприятия в положительное русло

• Чаще говорите слова любви без лести, искренне, уверенно









Благодарю за внимание!


